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Ansprechpartner

Kompetentes Fachpersonal zu den Themenfeldern Suizid und
Trauer konnen Sie wahrend der Ausstellung vor Ort antreffen.
Dienstag: 10 —12 Uhr, Donnerstag: 16 —18 Uhr.

Um sich mit einem Ansprechpartner auBerhalb dieser Zeiten
zu treffen oder fir die Verabredung einer Fihrung, wenden
Sie sich bitte per Email an sophie.voss@diako-thueringen.de



Ausstellungser6ffnung
9. Oktober, 16 Uhr, Stadtkirche St. Michael, Jena
Vortrag Prof. Dr. Karl-Jiirgen Bar, kom. Direktor der Klinik fiir Psychiatrie

Suizid — Pravention, Interventionsmoéglichkeiten und Umgang mit Trauer
in Bildungseinrichtungen

16. Oktober 9-15 Uhr, Gemeindehaus Stadtmitte, August-Bebel Str. 17,Jena
Weiterbildung fiir Lehrer, Schulsozialarbeiter, Erzieher und Interessierte

Die Geschichte meines Selbstmordes
18. Oktober 19 Uhr, Stadtkirche St. Michael, Jena
Lesung mit Viktor Staudt

LAUf den ersten Blick geht es dem jungen Victor Staudt gut, aber sein Leben wird von
Angstattacken und Depressionen beherrscht. Niemand kann ihm helfen. Als er keinen
Ausweg mehr sieht, beschliefSt er, sich vor den Zug zu werfen. Viktor Staudt iiberlebt
den Selbstmordversuch — aber verliert seine Beine.“ Viktor Staudt liest aus seinem
bewegenden Buch iiber Angst, Verzweiflung und Mut.

@ Der letzte schéne Tag

23. Oktober 20 Uhr, Kassablanca Gleis 1, FelsenkellerstraBe 13 a, Jena
Kinofilm (FSK ab 12) mit einem Vorwort von AGUS und anschlieRendem
Gesprachsangebot von Mitarbeitern der Notfallseelsorge

Die Stimme von Sybille klingt am Telefon eigentlich wie immer. lhr Mann Lars und die
beiden Kinder konnen nicht ahnen, dass ihr Anruf ihr Abschied und dieser sonnige Tag im
Herbst der letzte unbeschwerte Tag fiir lange Zeit ist. Denn am selben Abend nimmt sich
die Arztin Sybille sich das Leben. Lars und die Kinder sind wie paralysiert. Doch das Leben
muss weitergehen — die Schule, der Job, der Haushalt, die ganz profanen Dinge. Trauer,
Selbstvorwitirfe, aber auch Wut auf Sybille sorgen fiir ein emotionales Wechselbad, auf das
niemand vorbereitet ist. Fiir Lars und die Kinder wird das Leben nie mehr so sein, wie es
einmal war.

Uberschattete Trauer - Hilfe nach Suizid
25. Oktober 19 Uhr, Gemeindehaus Simon Petrus, Merseburger Str. 38, Jena
Gemeindeabend mit Pfarrer Kleim

Suizid — Reden statt Schweigen

29. Oktober 17 Uhr, Plenarsaal Historisches Rathaus, Jena

Podiumsdiskussion —im Gesprach sind u.a. Mitarbeitende von Notfallseelsorge,
Pflegepersonal und Einsatzkraften
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TelefonSeelsorge

TelefonSeelsorge Ostthiiringen, Standorte Jena & Gera

Sie konnen gut zuhoren, sind einfiihlsam und haben Lust auf
eine vielseitige Ausbildung und ein zeitlich flexibles Ehrenamt?
Das Team der TelefonSeelsorge Ostthiiringen sucht Verstarkung!

Erfahren Sie mehr zur ehrenamtlichen Mitarbeit unter
www.telefonseelsorge-ostthiiringen.de
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