
Ein Unternehmen der 
Ev.-Luth. Diakonissenhaus-
Stiftung Eisenach

Familienentlastender Dienst 
in Gera und Umgebung

Angebote 
Oktober–Dezember 2023

Einrichtungsleiterin:
Frances Friedrich

Anfragen, Beratung, 
Koordination:
Julia Fritzsche

Joliot-Curie-Straße 1a
07548 Gera
Telefon: (03 65) 225-11
Telefax: (03 65) 8820-145

fed.gera@diako-thueringen.de
www.do-diakonie.de

Familienentlastender 
Dienst 
DO Diakonie Ostthüringen 
gem. GmbH

Freizeiten 

Termine:
14.10.–21.10. Dresden
01.12.–04.12. Adventsfreizeit Plauen

Körperbehindertenkreis mit Pfarrer Friedrich

Kontakt: Annegret Ueberschär

Termine:
14.10. JCH  
09.12. Lusan-Weidenstraße Gemeindezentrum
  

Samstagsbetreuung

Treffpunkt: JCH
Zeit: 9:00 Uhr–15:00 Uhr
Kontakt: Ines Egerer

Termine:
21.10. • 11.11. • 02.12.

Anmeldungen bitte 1 Woche im Voraus!

Wandervögel

Treffpunkt: nach Absprache
Zeit: nach Absprache
Kontakt: Annegret Ueberschär

Termine:
07.10. Wanderung  
04.11. Wanderung  

Elternkreis am Vormittag

Treffpunkt: Lutherhaus
Zeit: 9:30 Uhr–11:30 Uhr 
Kontakt: Doris Staps & Julia Fritzsche

Termine:
11.10. • 08.11. • 13.12.

Einzelbetreuungen

finden stets nach Absprache 
mit Julia Fritzsche statt.

Tagesfahrten

Termine:
20.10. Jena 
15.12. Weihnachtsmarkt Zwickau; 
 Taschengeld 25 Euro
 Treff:  Hbf Gera, 8:30 Uhr 
 (Abfahrt 09:05 Uhr)
 Ankunft: Hbf Gera, 17:00 Uhr

15.12. Tagesfahrt Weihnachtsmarkt Zwickau         
20.12. Auftritt Theatergruppe 
 im Lutherhaus (18 Uhr)
28.12. Silvesterparty (Taschengeld, 15–19 Uhr)



Montagstreff im JCH

Abholung:	 14:45 Uhr WfbM bzw. selbständig
Zeit: 	 15:00 Uhr–17:45 Uhr
Kontakt:	 Annegret Ueberschär

Termine:
02.10.	 Erntedankfest
09.10.	 Quiznachmittag 
16.10.	 Herbstspaziergang (mit Einkehr)
23.10.	 Kinonachmittag

06.11.	 Wir kochen! 
13.11.	 Gedächtnisspiele 
20.11.	 Bowling
27.11.	 Bewegungsnachmittag 

04.12.	 Weihnachtsbäckerei 
11.12.	 Märchenmarktbesuch 
18.12.	 besinnlicher Advent  

Dienstagstreff (mit Förderbereich) im JCH

Abholung:	 14:45 Uhr WfbM/ Förderbereich  
	 bzw. selbständig
Zeit: 	 15:00 Uhr–17:45 Uhr
Kontakt:	 Annegret Ueberschär

Termine:
10.10.	 Comma-Kino (mit Taschengeld) 
17.10.	 Quiznachmittag 
24.10.	 Rund um die Kartoffel  

07.11.	 Vorbereitung auf den Martinstag/
	 Veranstaltung Medien 
14.11.	 Raus in die Natur! 
21.11.	 Bowling (mit Taschengeld) 
28.11.	 Teenachmittag 

05.12.	 Märchennachmittag 
12.12.	 Märchenmarktbesuch 
19.12.	 besinnlicher Adventsnachmittag 

Theatergruppe am Mittwoch im JCH

Abholung:	 14:45 Uhr WfbM bzw. selbständig
Zeit: 	 15:00 Uhr–17:30 Uhr
Kontakt:	 Ines Egerer

Oktober:	 04.10. • 11.10. • 18.10. • 25.10. 

November:	 01.11. • 08.11. • 15.11. • 22.11. • 29.11. 

Dezember:	
06.12.	 JCH
13./20.12.	 Lutherhaus
20.12.	 Auftritt zum Offenen Adventskalender 
	 im Lutherhaus (18:00 Uhr)

Schülertreff am Donnerstag im JCH

Abholung:	 14:30 Uhr Förderschulen
Zeit: 	 14:45 Uhr–17:45 Uhr
Kontakt:	 Ines Egerer & Geena-Marie Kiesewetter

Termine:
19.10.	 Spielenachmittag/JCH 
26.10. 	 Ausflug in die Natur/JCH 

02.11. 	 Spielenachmittag/JCH 
09.11. 	 Geburtstagsfeier/JCH 
16.11. 	 Bewegungsangebot/JCH 
23.11. 	 Bowling/Turnschuhe/Taschengeld/
	 Resis Volltreffer 
30.11. 	 Baden/Badesachen/Eintritt/ 
	 Hofwiesenbad 

07.12.	 Märchenmarktbesuch/Taschengeld/
	 Arcaden Drehtür 
14.12.	 Märchenzeit/JCH

Donnerstagstreff

Abholung:	 14:45 Uhr WfbM bzw. selbständig
Zeit: 	 15:00 Uhr–17:45 Uhr
Kontakt:	 Annegret Ueberschär

Termine:
05.10.	 Erntedankfest (mit Wohnhaus)  
12.10.	 Comma-Kino 
19.10.	 Heute wird gekocht! 
26.10.	 Sport, Spiel und Spaß 

02.11.	 gesunde Lebensweisen (mit Wohnhaus)  
09.11.	 Vorbereitung auf den Martinstag 
16.11.	 Bewegungsangebot 
	 (gemeinsam mit Schülertreff)
23.11.	 Bowling
30.11.	 Zeit für Märchen

07.12.	 Märchenmarktbesuch 
14.12.	 besinnlicher Adventsnachmittag 
	 (mit Wohnhaus)

Veranstaltungsreihe: Soziale Medien

Ort:	 JCH
Kontakt:	 Frances Friedrich

Termine:
12.10.	 „Medien – Was ist das?“
	 Workshop für Kinder und Jugendliche 
	 (10:00–12:00 Uhr)
02.11.	 „Die unsichtbare Macht der Neuen Medien“
	 Veranstaltung für Angehörige 
	 (16:00–17:30 Uhr)
07.11.	 „Medien – Was ist das?“
	 Workshop für Erwachsene 
	 (16:00–16:45 Uhr)

NEU: Bewegungsgruppe

Abholung:	 14:45 Uhr WfbM bzw. selbständig
Zeit: 	 15:00 Uhr–17:45 Uhr
Kontakt:	 Maxi Tölle

Termine:
06.11.	 Kennenlernen im CVJM 
13.11. 	 Schwimmen 
20.11.	 Tanzen im JCH
27.11.	 Bowling	

04.12. 	 Raus in die Natur
11.12.	 Schwimmen
18.12.	 Weihnachtsbewegungsrunde im CVJM

Anmeldung bitte 1 Woche im Voraus!
Abholung nach dem Treff am Veranstaltungsort


