Erziehungs- und Familienberatung im /> gn

Landkreis Greiz o |
thuringen

Liebe Eltern und liebe Kinder!
Uberraschend und auf einmal hat sich unser Familienalltag massiv geéandert.

In den letzten Monaten konnten viele regelmafige, soziale Kontakte tber Kindergarten,
Schule, Arbeit, Vereine, Freunde und Grof3familie nicht im normalen, gewohnten Mal3e
gelebt werden.

Die Coronakrise hat eine grof3e Veranderung im Zusammenleben bewirkt und wir sind alle
froh Uber die jetzigen Erleichterungen unseres Zusammenlebens, auch wenn noch vieles
nicht wie vor der Pandemie funktioniert.

Gern begleiten wir Sie und lhre Familie als Erziehungs-und Familienberatungsstelle
des Landkreises Greiz durch diese schwierigen Zeiten.

¢ Vielleicht macht Ihnen die aktuelle Entwicklung Ihres Kindes/Jugendlichen Sorgen?

e Machen Sie sich Gedanken tber das Zusammenleben im Familienalltag?

o Fallt es Ihnen schwer, die aktuellen Herausforderungen in lhrer Familie zu
bewaltigen?

e Haben sich bei lhnen und oder Ihren Kindern Angste entwickelt?

e Haben sich Konflikte in Ihrer Familien und im Zusammenleben entwickelt, die es
vorher noch nicht so gab oder jetzt intensiver geworden sind?

e Wiunschen Sie sich als Paar Unterstiitzung?

e Sollten Trennungsabsichten im Raum stehen und wollen Sie das bestmdglichste tun,
damit es lhren Kindern dabei gut geht?

Die Beratung ist kostenlos und unterliegt der Schweigepflicht. Wir sind fir Sie da in
e Greiz, Burgstralle 2,
e Zeulenroda-Triebes, Ludwig-Jahn-Stral3e 1,
e Gera, BielitzstralRe 7.

Bitte melden Sie sich fiir ein Gesprach in unserer Beratungsstelle an.
Telefon: 03661- 43 73 083 (Mo, Di, Fr 8.00-12.00 Uhr, Do 13.00-16.00 Uhr)
E-Mail: efb.lkgreiz@diako-thueringen.de

Wir freuen uns darauf, Sie und Ihre Familie kennenlernen und unterstitzen zu kénnen!
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