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Auch mit wenigen Mittel kann man einen Vormittag gestalten und viel Freude
bringen. Auf dem Wohnbereich 1 im Wohn- und Seniorenzentrum Kathe Kollwitz
Jena wird mit kleinen und groBen Ballen jongliert- weitergereicht, geworfen. Wichtig
dabei ist die Bewegung, immer in dem MaBe wie es jeder kann, und die Freude
daran. Manchmal ist es schon ein Erfolg, die arthritischen Finger ein wenig zu
strecken, um einen Luftballon zu halten. Wahrenddessen unterhalten sich die
Menschen, die nur noch liegen kénnen mit dem Spiel-Papagei. Er spricht!
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