
 

Pressemitteilung  

Aktion KOST-BAR in der Fastenzeit 

08.03. bis 01.04.2021 

 

In der diesjährigen Fastenzeit findet die 18. Aktion KOST-BAR vom 08.03. bis zum 01.04.2021 

ihre Fortsetzung. Spenden verschiedener haltbarer Lebensmittel wie Reis, Nudeln, Mehl oder 

Konserven (z.B. Fertiggerichte, Obst, Gemüse, Fisch) oder finanzielle Hilfen sind 

willkommen. Selbstzubereitetes darf leider nicht angenommen werden.  

 

Spenden können über die Pfarrämter oder auch über die Beratungsstellen in der Talstraße 30 (Ev. 

Gemeindehaus) in Gera abgegeben werden. Aufgrund der pandemiebedingten 

Beeinträchtigungen ist das Haus in der Talstraße 30 derzeit nur nach Absprache für den 

Publikumsverkehr geöffnet. Es wird deshalb um Voranmeldung unter Tel. 0365 – 55 24 95 85 

oder Email a.riedel@diako-thueringen.de gebeten. Bei Nachrichten auf dem 

Anrufbeantworter erfolgt ein Rückruf. 

Initiatoren sind der Ausschuss für Diakonie und Seelsorge des Kirchenkreises und die 

Beratungsstellen der DO Diakonie Ostthüringen gem. GmbH.  

 

Mit den Spenden der Aktion KOST-BAR werden bei Bedarf Menschen unterstützt, die 

unverschuldet in Not geraten sind und kurzfristig unbürokratische Hilfe benötigen. In der Fastenzeit 

sowie zum Erntedankfest lädt die Aktion KOST-BAR seit mehreren Jahren zum bewussten Verzicht 

und zum Teilen ein.  

 

Weitere Informationen: Andy Riedel, Kreisdiakoniestelle Gera,  

Telefon: 0365/ 55 24 95 85  
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